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สรุปกิจกรรม กรณีศึกษารายวิชา DTID 232  จริยศาสตร์ทันตแพทย์ 

 
 
 
 

 ชื่อกิจกรรม ประเด็นเรียนรู้ สถานการณ์ โจทย์ ค าถาม 

บทเรียนที่ 1     
กิจกรรมกลุม่ วีดทิัศน์ 

“The dentist of Jaipur” 
ความมีตวัตนของทนัต
แพทย์ในสงัคม 

ในสงัคมทีข่าดแคลนทนัต
แพทย์ ประชาชนจะเป็น
อยา่งไร 

ให้นกัศกึษาสนทนากนัในกลุม่วา่ เห็น
ด้วยกบัการท างานของหมอฟันข้าง
ถนนในบริบทนี ้หรือไม?่  เพราะเหตุ
ใด? 

กิจกรรม: 
ส ารวจตนเอง 

 

วีดทิัศน์ 
“ชายไร้แขนไร้ขา” 

ก าลงัใจ ต้องสร้างเอง 
ความพยายาม 
การยอมรับตนเอง 

ชายไร้แขนไร้ขา  ไมก่ลวัทีจ่ะ
ล้ม  ล้มแล้วลกุได้  

ให้นกัศกึษานกึถงึเหตกุารณ์ทีเ่คย
ผิดหวงั ท้อแท้ในชีวติ แตล่กุขึน้มามี
ก าลงัใจตอ่ไปได้  เขียนเลา่เหตกุารณ์
มาสัน้ๆ  

 วีดทิัศน์ 
“Park Seung Il: ALS” 

การยอมรับตนเอง 
ชีวิตไม่ตัง้อยู่บนความ
ประมาท ... ไม่หลง...  
มีสติ 

นกักีฬาอาชีพท่ีโดง่ดงั ต้องมา
นอนเป็นผกั ท าได้แคก่ลอก
ดวงตาไปมา 

ให้นกัศกึษานกึถงึ หากสกัวนัหนึง่เกิด
เหตกุารณ์อยา่งเดียวกนันีใ้นชีวติ 
นกัศกึษาจะท าอยา่งไรตอ่ไป 

 วีดทิัศน์ 
“หมอหงวน... แสงดาวแห่ง
ศรทัธา” 

ความพยายาม  มุง่มัน่ 
และอดุมการณ์ 
ความเป็นแพทย์เร่ิมต้น
ตัง้แตต่อนเป็น
นกัศกึษา 

จากโครงเร่ืองชีวติจริงของ 
นายแพทย์สงวน นิตยารมัภ์
พงศ์ จากลกูคนจีนท่ีเยาวราชสู่
ผู้สร้างระบบประกนัสขุภาพทัว่
หน้า 

 

งานกลุม่ ประวัติทนัต
แพทยศาสตร์ 

ทราบท่ีมาของทนัต
แพทย์ 

หนงัสอืประวตัิทนัต
แพทยศาสตร์ ของศ. คลนิิก
เกียรตคิณุ เศวต  ทศันบรรจง   

ศกึษา “ประวติัทนัตแพทยศาสตร์” 
จากเอกสารประกอบ และจากแหลง่
ตา่งๆ  เพื่อน าเสนอในคาบเรียนตอ่ไป  

ศกึษาด้วย
ตนเอง 

บทสัมภาษณ์ 
“ทพ. สม สจีุรา”   
ทนัตแพทย์ มหิดลรุ่น 18 

ความส าเร็จในชีวติ
สร้างขึน้ได้ 

ให้นกัศกึษาพิจารณาถงึสิง่ที่สามารถน ามาใช้ในการวางแผนชีวิตในการ
เป็นนกัศกึษาทนัตแพทย์ 

ศกึษาด้วย
ตนเอง 

บทสัมภาษณ์ 
“ทพญ. อพภิวนัท์ นิตยา
รมัภ์พงศ์”  
 ทนัตแพทย์ มหิดลรุ่น 8 

อดุมการณ์ ความมุง่มัน่ 
การยอมรับกบัเร่ืองร้าย
ในชีวติ 

ให้นกัศกึษาพิจารณาถงึสิง่ที่สามารถน ามาใช้ในการวางแผนชีวิต 

อ. พีรพงศ์ 
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 ชื่อกิจกรรม ประเด็นเรียนรู้ สถานการณ์ โจทย์ ค าถาม 

บทเรียนที่ 2     
การน าเสนอ
งานกลุม่ 

ประวัติทนัต
แพทยศาสตร์ 

ทราบท่ีมาของทนัต
แพทยศาสตร์ 

 กลุม่ละไมเ่กิน 8 นาที   เลา่ถึงประเด็น
ตอ่ไปนี:้  เหตกุารณ์ส าคญัทีเ่กิดขึน้ 
สิง่ประดิษฐ์ หรือการคดิค้นท่ีมี
ความส าคญัมาจนถึงยคุปัจจบุนั 
ความหมือน-แตกตา่งกบัยคุปัจจบุนั 

กิจกรรม:  
 

หินแห่งน า้พักน า้แรง รู้จกัประมวลความ
คิดเห็นตอ่ผู้ ร่วมงาน 
และกล้าตดัสนิใจ 

 

ให้หยอ่นหินจ านวน 10 ก้อน 
ลงในถ้วยของเพื่อนร่วมกลุม่ ที่
มีอยูท่ัง้สิน้ 30 คน 

ให้นกัศกึษานกึถงึสดัสว่นการมีสว่น
ร่วมตอ่งานกลุม่ของเพื่อนแตล่ะคน 
แล้วตดัสนิใจหยอ่นหิน  สามารถ
หยอ่นหินให้ใครก็ได้ แม้แตต่นเอง  ก่ี
ก้อนก็ได้ 

ศกึษาด้วย
ตนเอง 

เอกสารแจกบัณฑติทันต
แพทย์ พศ. 2491 
“ความสมัพนัธ์ระหว่าง
ทนัตแพทยศาสตร์และ
แพทยศาสตร์”  โดย ศ. 
อดุม  โปษะกฤษณะ 

ที่มาของทนัต
แพทยศาสตร์ 
และความภาคภมูใิจ 

ให้นกัศกึษาพิจารณาถงึ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งทนัต
แพทยศาสตร์และ
แพทยศาสตร์ ตัง้แตอ่ดีตกาล 

 

 
บทเรียนที่ 3     
กิจกรรม: 
ส ารวจตนเอง 

 

ความคาดหวังของ
ตนเอง 

 

ความคาดหวงัของ
ตนเอง 

 

 ให้นกัศกึษานกึถงึภาพความส าเร็จใน
วิชาชีพทนัตแพทย์ เมื่อมีอาย ุ 50 ปี
ของตนเอง    แล้วเขียนบนัทกึ 
บรรยายความส าเร็จนัน้สัน้ๆ  

กิจกรรมกลุม่:   เหตุ/ปัจจัย ที่จะน าไปสู่
ความส าเร็จในวิชาชีพ 

เหต/ุปัจจยั ที่จะน าไปสู่
ความส าเร็จในวิชาชีพ 

วิชาชีพทนัตแพทย์ถกูคาดหวงั
จากบคุคลตา่ง ๆ 
ตนเอง เพื่อนร่วมวิชาชีพ 
ครอบครัว เพื่อนฝงู ผู้ ป่วย และ
สงัคม 

ให้นกัศกึษาแลกเปลีย่นความคดิเห็น   
หาเหต/ุปัจจยั ที่จะน าไปสูค่วามส าเร็จ
ในวิชาชีพทนัตแพทย์ดงัคาดหวงั  
 

ศึกษาด้วย
ตนเอง 

บันทกึ “มีไปท าไม”  โดย 
ว.วชิรเมธี 

การรู้จกัคณุคา่ของแต่
ละสิง่อยา่งแท้จริง 

ให้นกัศกึษาพิจารณาถงึความเก่ียวโยงในชีวิตจริงของนกัศกึษา 
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 ชื่อกิจกรรม ประเด็นเรียนรู้ สถานการณ์ โจทย์ ค าถาม 
บทเรียนที่ 4     
 
 

SP1 (Simple situation)
  

การพดูจา  การแตง่
กาย 

ผู้ ป่วยต้องการมาตรวจฟัน กลวั
วา่จะมีกลิน่ปาก  ทนัตแพทย์
ถามวา่เป็นอะไร ผู้ ป่วยตอบวา่ 
“เป็นลกูจ้าง” 
เสือ้กาวน์ที่ใสส่กปรกมาก 

 

กิจกรรมกลุม่:  
  

SP2 การวางตน 1 การแสดงความคิดเห็น
ตอ่การท างานของทนัต
แพทย์คนอื่น 
(จรรยาบรรณแหง่
วิชาชีพทนัตกรรม 
หมวด 4 ข้อ 31, 32)  

ผู้ ป่วยมาตรวจฟันเพื่อผา่ฟัน
คดุขวาลา่ง แตย่งัหวาดกลวั
การผา่ตดั เนื่องจากเคยผา่ตดั
ไปแล้วจากคลนิิกอื่น และปวด
บวมมาก ผู้ ป่วยตอ่วา่ทนัต
แพทย์คนก่อนนีอ้ยา่งมาก 

ให้นกัศกึษาแลกเปลีย่นความคดิเห็น 
แบง่เป็นข้อพงึปฏิบตัิ-ข้อไมพ่งึปฏิบตัิ     
 

กิจกรรมกลุม่:   SP3 การวางตน 2 การแสดงความคิดตอ่
เร่ืองสว่นตวัของผู้ ป่วย
(จรรยาบรรณแหง่
วิชาชีพทนัตกรรม 
หมวด  1)  

ผู้ ป่วยมาปรึกษาเร่ืองการฟอก
สฟัีน  ผู้ ป่วยรู้สกึฟันเหลอืงแล้ว
ไมค่อ่ยมัน่ใจ ผู้ ป่วยบน่เร่ือง
ครอบครัว ถามหมอให้
ความเห็นเร่ืองสามีที่แยกกนัอยู่
ไป 6    เดือนแล้ว 

ให้นกัศกึษาแลกเปลีย่นความคดิเห็น 
แบง่เป็นข้อพงึปฏิบตัิ-ข้อไมพ่งึปฏิบตัิ     
 

ศกึษาด้วย
ตนเอง 

เอกสารศึกษาด้วย
ตนเอง 
 

จรรยาบรรณแหง่
วิชาชีพทนัตกรรม 
สทิธิผู้ ป่วย 

1) ข้อบงัคบัทนัตแพทยสภา วา่ด้วยจรรยาบรรณแหง่วิชาชีพทนัตกรรม 
พ.ศ. 2538 
2) สทิธิผู้ ป่วย และค าชีแ้จง 
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 ช่ือกิจกรรม ประเดน็เรียนรู้ สถานการณ์ โจทย์ ค าถาม 
บทเรียนท่ี 5     
กิจกรรม: 
แสดงความ
คดิเหน็ 

 

วีดทิัศน์ 
“พจมาน แห่งบา้นปาก
คลอง” 

คณุธรรมและ
ความสขุมีอยู่ในทกุ
อาชีพ แล้วแตจ่ะ
สร้างขึน้มาเอง 

เจ๊เยาว์ อาชีพเข็นผกัท่ีตลาด  
รับผิดชอบกบัภาระ หน้าท่ี  มี
ความสขุกบัสิ่งที่ท า มีแบบแผน
ในการใช้ชีวติ 

ให้นกัศกึษาบนัทกึว่า ได้เรียนรู้เร่ือง คณุธรรมข้อ
ใดบ้าง จาก “เจ๊เยาว์”  
 

กิจกรรม: 
ส ารวจตนเอง 

 

ส ารวจทศันคตขิองนกัศกึษา
ตอ่เร่ืองคณุธรรม 

คณุธรรมในการ
ประกอบวชิาชีพ 

 ให้นกัศกึษาบนัทกึ คณุธรรม ท่ีคดิว่า ส าหรับ
ตนเองแล้ว เป็น คณุธรรมที่ส าคญัท่ีสดุส าหรับ
การเป็นทนัตแพทย์  

กิจกรรมกลุ่ม:  C1  กระทู้จาก Web:ทนัต
แพทย์ขาดจรรยาบรรณ 
ดาว 
 

มารยาทการวางตน 
และหลกัการ
พืน้ฐานของความ
เป็นวิชาชีพแพทย์  
 Primacy of 
patient welfare, 
Patient autonomy 

ทนัตแพทย์ถกูกล่าวหาว่า
ประมาทเลินเล่อในหน้าท่ี ท าไป
คยุไปตลอดเวลา    ท าให้ผู้ ป่วย
เจ็บมาก   ผู้ ป่วยคดิวา่หมอไม่
สนใจสภาพผู้ ป่วย    อปุกรณ์
การแพทย์เส่ือมคณุภาพ 

- ให้นกัศกึษาแทนตนเองเป็น ดาว  นกัศกึษาจะ
รู้สกึอย่างไรบ้าง ตอ่สถานการณ์การรักษาในครัง้
นี ้
-  ในฐานะทนัตแพทย์ (ในอนาคต )นกัศกึษามา
อ่านพบกระทู้นี ้จะชีแ้จงตอบกระทู้ นีอ้ย่างไร  
 

กิจกรรมกลุ่ม:  C2 เร่ืองของสถติย์ 
 

หลกัการพืน้ฐาน
ของความเป็น
วชิาชีพแพทย์  
 Primacy of 
patient welfare, 
Social justice 

ชายขาขาดขายสลากกินแบง่ ฟัน
หน้าเรียงไม่สวย  เก็บเงินเพ่ือเอา
ไปเป็นค่ารักษาจดัฟัน 
 

-  หากแทนตนเองเป็น สถิตย์   นกัศกึษาคดิวา่
อะไรบ้างที่จะเป็นสิ่งผลกัดนัให้อยากจดัฟันให้
สวยงาม 
-  ในฐานะทนัตแพทย์ )ในอนาคต( นกัศกึษาคดิ
วา่ จะท าอะไรให้กบับคุคลอย่าง  สถิตย์ ได้บ้าง 

กิจกรรมกลุ่ม:  C3  หมอขา...บอกหนู
หน่อย 
ทนัตแพทย์พอดี 

หลกัจริยธรรมทนัต
แพทย์ 
Patient autonomy, 
Nonmaleficence,  
Beneficence 
 

ทนัตแพทย์ไม่ได้แจ้งคา่รักษา
ก่อน อดุฟันไป 10 ซี ่และขดู
หนิปนูในครัง้เดียว 

ให้นกัศกึษาช่วยกนัวเิคราะห์ การปฏิบตังิานของ
ทนัตแพทย์ โดยใช้หลกัจริยธรรมทนัตแพทย์ 
(ADA) 5 ประการ 
1) Patient Autonomy: self-governance 
2) Nonmaleficence: do no harm 
3) Beneficence: do good 
4) Justice: fairness 
5) Veracity: truthfulness 

กิจกรรมกลุ่ม:  C4  แถมให้ 
ทนัตแพทย์ธรรมเพลิน 

หลกัจริยธรรมทนัต
แพทย์ 
Patient autonomy, 
Nonmaleficence, 
Veracity 

ทนัตแพทย์ถอนฟันผิดซี่ ไม่ได้
แจ้งข้อผิดพลาดดงักล่าวให้ผู้ ป่วย
ทราบ   

ให้นกัศกึษาช่วยกนัวเิคราะห์ การปฏิบตังิานของ
ทนัตแพทย์ โดยใช้หลกัจริยธรรมทนัตแพทย์ 
(ADA) 5 ประการ 

งานกลุ่ม 
 

รายงานเหตกุารณ์ปัญหา
ทางจริยธรรมของทนัต
แพทย์ 

หลกัจริยธรรมทนัต
แพทย์ 
 

นกัศกึษาได้คนัหาข้อมลูจาก
แหล่งข้อมลูตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบั
ตวัทนัตแพทย์ 

ให้นกัศกึษาท าเขียนแสดงความคดิเหน็ในคาบ
เรียนตอ่ไป 
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 ช่ือกิจกรรม ประเดน็เรียนรู้ สถานการณ์ โจทย์ ค าถาม 

บทเรียนท่ี 6     
กิจกรรมกลุ่ม:  
ช่วยกัน
ตัดสินใจ    
 

D1: แฟช่ันจัดฟัน  
ทนัตแพทย์ตามใจ 

ขัน้ตอนเพ่ือการ
ตดัสินใจปัญหาทาง
จริยธรรม 
 

นส .สดใส อยากตดิเคร่ืองมือ
จดัฟันตามแฟชัน่  ทนัตแพทย์
ตามใจ แนะน าให้ จดัฟันเพ่ือ
รักษาจริงไปเลย    นส .สดใส 
ยืนยนัจดัฟันเพ่ือแฟชัน่  และ
ตอ่รองคา่ใช้จ่าย  

 

ให้นกัศกึษาร่วมกนัอภิปราย แสดงความคดิเห็น  
และตดัสินใจว่า “ทนัตแพทย์ตามใจ  ควรจะตดิ
เคร่ืองมือจดัฟันให้ นส .สดใส หรือไม่” 
  ตาม 5 ขัน้ตอนเพ่ือการตดัสินใจ 
1) ชีช้ดัปัญหา 
2) พิจารณาผลกระทบ 
3) ค้นพบข้อเทจ็จริง 
4)อ้างอิงคณุคา่ ศีลธรรม 
5) น ามาตดัสินใจ ให้เหตผุล 

กิจกรรมกลุ่ม: 
ช่วยกัน
ตัดสินใจ    
  

D2: หนีส้ินครอบครัว  
ทนัตแพทย์ประหยดั 

ขัน้ตอนเพ่ือการ
ตดัสินใจปัญหาทาง
จริยธรรม 
 

ทนัตแพทย์ประหยดั บณัฑติ
จบใหม่ ครอบครัวมีหนีส้ิน  
ทนัตแพทย์ประหยดั ได้ข้อมลู
โรงพยาบาลเอกชนท่ีจะยอม
ชดใช้เงินหนีส้ินให้ไปก่อน 

ให้นกัศกึษาร่วมกนัอภิปราย แสดงความคดิเห็น  
และตดัสินใจว่า “ทนัตแพทย์ประหยดั  ควรออก
จากโรงพยาบาลชมุชนมาท างานโรงพยาบาล
เอกชนในกรุงเทพ หรือไม่” 
ตาม 5 ขัน้ตอนเพ่ือการตดัสินใจ 

กิจกรรมกลุ่ม: 
หากเป็นเขา  
เราจะท า
อย่างไร  
  

D3: เร่ืองของ Lab 
แก้วกล้า 

วเิคราะห์ปัญหาทาง
จริยธรรม ในขณะเป็น
นกัศกึษา 
Nonmaleficence, 
Veracity  

มีสติ 

แก้วกล้า  นกัศกึษาทนัตแพทย์
ลงคลินิกในขัน้ตอนท าฟัน
ปลอมถอดได้ให้ผู้ ป่วยรายหนึง่ 
แก้วกล้า  ให้ สมคิด เพ่ือน
สนทิปลอมลายเซน็อาจารย์
เพ่ือส่งงานแล็ป  อาจารย์จบัได้
ภายหลงั 

ให้นกัศกึษาร่วมกนัอภิปราย และแสดงความ
คดิเหน็เพ่ือหาข้อสรุปและตอบค าถามตอ่ไปนี ้

1)  หากท่านเป็น   แก้วกล้า   ทา่นจะตดัสินใจท า
อย่างไรตอ่ไป 
2)  หากท่านเป็น   อาจารย์  ทา่นจะลงโทษ
หรือไม่   อย่างไรกบั แกว้กล้า และ สมคิด 

กิจกรรมกลุ่ม: 
หากเป็นเขา  
เราจะท า
อย่างไร  
  

D4: โอกาสสุดท้าย  
สดุสวาท 

วเิคราะห์ปัญหาทาง
จริยธรรม ในขณะเป็น
นกัศกึษา 
Patient Autonomy, 
Beneficence, 
Veracity 

อตฺตาน   อปุม   กเร 

คณุปกรณ์  เป็นเสมียน  อยู่ท่ี 
จ.อยธุยา มารับการใส่ฟัน
ปลอมบนกบั สดุสวาท  
นกัศกึษาทนัตแพทย์ชัน้ปีท่ี 5  
คณุปกรณ์  มีปัญหาในการลา
งาน และ ช่วงนี ้ภรรยาก็ยงั
ป่วย  สดุสวาท โทรศพัท์ไป
ร้องไห้ วงิวอนให้ คณุปกรณ์  
มาปรับแก้ฟันปลอมอีก 
มิฉะนัน้อาจเรียนไม่จบ   

ให้นกัศกึษาร่วมกนัอภิปราย และแสดงความ
คดิเหน็ ตอ่สถานการณ์นี ้  โดยหาข้อสรุปของ
กลุ่มเพ่ือตอบค าถามตอ่ไปนี ้

1)  หากท่านเป็น   สดุสวาท   ทา่นจะตดัสินใจท า
อย่างไรตอ่ไป 
2)  หากท่านเป็น   คณุปกรณ์   ทา่นจะตดัสินใจ
ท าอย่างไร 
 

ศึกษาด้วย
ตนเอง 

บทความ 
"ทนัตแพทยศาสตร์ทีมี่หวัใจ
ของความเป็นมนษุย์" 

Humanized dentistry นกัศกึษาได้อ่านความคดิเหน็
จากบทความในด้านความเป็น
มนษุย์ในตวัทนัตแพทย์ 

ให้นกัศกึษาท าเขียนแสดงความคดิเหน็ในคาบ
เรียนตอ่ไป 

ศึกษาด้วย
ตนเอง 

หนังสือสะท้อนตัวเรา 
(ทนัตะ มหิดลรุ่น 48) 
 

เร่ืองที่เราประทบัใจ 
อนาคตฉนัท่ีอยากเป็น 
วธีิสู่ความส าเร็จ 

บนัทกึสะท้อนความคดิ 
ความรู้สกึของตนเอง ขณะเข้า
ร่วมกิจกรรมรายวชิาจริย
ศาสตร์ 

ให้นกัศกึษาเก็บไว้อ่าน ในอนาคตว่า วนัท่ีเป็น
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2  มีความคดิ ความรู้สกึอย่างไร  
บางส่วนไว้ให้เป็น ปณิธาน ของตนเอง 


